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Debate チーフのみさき(外国語学部ドイツ語学科)にインタビューしました！ 

ディベートとは何ですか？ 

え、なんだろうねぇえええええええええええええええええぇ 

「スポーツ」「体力勝負」かなぁ。知のスポーツ ってよく言うよね 

   どういうところが体力勝負?  

ひたすら PC の画面を見続ける、一日に 3 試合とかしたりするから 1 試合 1 時

間くらいだから、4 時間半とかあるから、そういうところは意外と体育会系な気

がする 

   まぁ、充実してそうだね！睡眠時間、平均なんじかん？ 

あたしはけっこう寝るタイプだけど、、、他大学の人とかすごいよ。 

 

   早速過酷そうじゃないか(笑) じゃあ話をかえよう、ディベートは社会に

いきますか？ 

え、、めっちゃ思う！！それは 

   どんなところが？ 

意見を論理的にいうところ。 

   なるほど。よく教材のチラシとかで”論理的”っていう文字を見るけど、み

さきが思う論理的な考え方って具体的になに？ 

すべての主張に根拠がついていて、その根拠に reason と warrant(理由の理由)

が存在している発言。 

   実際、みさきはできてる？ 

大学入る前よりはできてると思う。レポートとか先生にめっちゃ褒められるよ。

え、すげぇ。理由付けは大事だもんね。 

飛躍とかあんまなくなるし。 

 

ディベートで楽しいなぁと思う瞬間は？ 

えぇぇ、難しい質問だなぁ。さんちゃんに聞きます！！さんちゃん召喚！！ 

(「ディベートで楽しいなぁと思う瞬間は？」の項目のみ、2 年生英語学科のさ

んちゃんが答えます) 

 

ええと、そうだな、私の主観で言ってしまうと、まず考えることが楽しいですか

ね。これが一番。 

   ほうほう 

ディベートって、マテリアル(以下”マテ”と略)っていって、試合で使う資料をつ
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くらなきゃいけないんだけど、それって各大学によって内容が全然ちがくて、試

合で勝つためにはよりよいマテを作ってそれを運用する能力が必要になるわけ

ですよ。 

   ほうほう(2 回目) 

論題に対しての知識はもちろん、 

他大学がどんなアイデアを出してくるのか、みたいなことまで予想して、先回り

して作らなきゃいけないんです。 

   、、、Zzzzz ｽﾔｧ… 

あ、まあ別に新入生は作らなくてもいいから、それはそれで安心してほしいです。 

で、苦労に苦労を重ねて、試合に出るわけなんですけど、これが楽しいんですよ。 

   ！！(編集者、熱弁に耐えられず寝ていたことに気づく。) 

 

自分の作った戦略が相手に刺さった瞬間とか。 

リフレクションで自分の試合を褒められたときとか。 

あー、このために今まで苦労してきたんだー！って思いますね。自分のアイデア

が他大、しかも獨協より遥かにレベルの高い人たちに認められたことが嬉しい

というか。 

   (こっ、こいつめっちゃ語るやん…しかも内容がしっかりしている。いい

感じに質問変えよう。) 

戦略を立てる時は、どんなことを気をつけてる？ 

自分が、例えば否定側だと仮定して、反論を作るじゃないですか。そしたら、今

度は立場を入れ替えて、自分が肯定側だと仮定して、否定側の反論に対しての反

論を考えていくんですよ。 

   うんうん 

こうすることで反論に抜けがなくなって強いロジックが生まれていって、それ

を試合で出すと勝てるんですよ！！！！！！！ 

   おおおおお！！！いいじゃん。  

じゃぁ、さんちゃんは、引退する時までに、どんなディベーターになって

たい？ 

引退か、、、獨協内のディベセクの人たちはもちろん、他の大学の人達からも一目 

置かれるディベーターになってたいなっ、 

要は頼られる先輩になりたいっていうことですかね。 

   お！いい志だね。^^ インタビューご協力ありがとうございました！ 
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授業や実生活でディベートが生きた瞬間は？ 

ここからはチーフのみさきさんに戻ります。 

論題がすごい最近のホットな社会問題とかだったりするよ。だからいろいろな

話についていける！ 

   おもしろかった論題 best3 を教えてください。 

個人的に BI(*ﾍﾞｰｼｯｸｲﾝｶﾑ)、次が TPP、カジノの順かな。経済の話がすき 

   あ、好きそう！ 

BI をわからない新入生のためにも、BI をひとことで言ってください。 

前国民の最低限度の生活を保障する制度！ 

 

   新しい社会保障の考え方だよね？うん。そういう論題知識がどのように

いきてるの？ 

その論題が授業のレポートとかスピーチとかプレゼンとかに転用できることか

な。 

   スピーチがプレゼン能力上がる！なら分かるんだけど、ディベもプレゼ

ン能力があがるとか聞くじゃん。それはどうして？ 

さっきも言ったけど、論理的な思考力があるから、口での説明もうまくなる。デ

ィベートはジャッジを説得するゲームだから、わかりやすい説明ができるよう

になるからかな。 

 

 

ディベートとディスカッションの違いってな

に？ 

これいちばん聞かれるよね 

ディベのほうが形式ばってる感じはある、 

   その形式は難しい？ 

いやぜんぜん、難しいわけではない、ディベートはひとりが話していい時間があ

らかじめ決まってる。なんか、賛成側と否定側に分かれている。ディスカッショ

ンはなんか自由に話せる、いつでも話せるイメージ 

途中で意見変えられるもんね。 

それは知らんけど(笑) 

 

   質問変えるね。そもそも、なんでみさきはディベを選んだの？ 
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え、あたしは、割と結構消去法だったんだけど…スピは合宿だけでいいかなって

思った 

   それは向いてなかったって思ったの? 

うんん、なんか、えーーー、そんなかけて時間をかけてやるものではないと思っ

た。 

   おいっっ○×※☆？△！そんなこと言ったらスピーチのみんなから嫌わ

れるよ笑 

あああああ、ごめん。 

   え、ディスカッションは？ 

本当はディスカッションに入ろうと思ってたんだけど、それには理由があって。 

   え！！！！！！！！！ちょう意外だね。 

ディスは手を上げないと発言権がないから、、、あたしには向いてないと思った 

   なるほどね 

そういうのグイグイいけるタイプじゃないから、黙ったまま終わってしまうか

なと思って。 

   たしかに、合宿で黙ってたもんね、、(笑) 

それな、まじ。ディベは社会問題が出るから楽しかったし、夏合宿で謎にプライ

ズもらったから。 

   かなさんありがとう(みさき＆ゆうじ) 

 

 

さいごに新入生にひとこと！ 

ええええええ 

   なんでもいいんで！ 

真剣に部活とかセクとか選びましょう。めんどくさいと思って見ないよりは、き

ちんと見てから決めたほうが自分のためになるよ。 

なんとも現実味が深いコメント。ありがとうございます！ 
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*BI……「基本所得」と訳され、政府が国民全員に無条件で、生活に最低限必要な現金を支給する

政策。ヨーロッパでは 18世紀末から議論されてきたが、日本でも新しい社会保障の考え方として近年、

急速に関心が高まり、一部政党のマニフェストにも採用された。  

(2010-03-03 朝日新聞 夕刊 文化) 

 

https://kotobank.jp/word/%E3%83%A8%E3%83%BC%E3%83%AD%E3%83%83%E3%83%91-146564
https://kotobank.jp/word/%E8%BF%91%E5%B9%B4-481651
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